RETIRO NA VIDA PARA O ADVENTO


Chegando ao final do ano, terminamos também nosso conjunto de celebrações que chamamos “Ano Litúrgico”.  Isto é, somos transportados, pela liturgia, aos principais fatos da história de nossa salvação. Para nós, que cremos, o tempo não importa. O novo ano começa com a celebração das últimas realidades: Jesus vem uma segunda vez e vai realizar perfeita e definitivamente o Reinado de Deus. 

Temos, pois, o começo do caminho e o ponto de chegada, unidos para animar a nossa grande “procissão” até a casa do Pai.

Ao mesmo tempo celebramos a primeira vinda de Jesus, o Advento quer nos preparar para o encontro com Aquele que é o caminho, o plano de viagem e a força para andar.

Em vista de tudo isso, nossa paróquia propõe este Retiro na vida. Como estamos no Ano Paulino todos os textos bíblicos, para nossa oração, são do grande apóstolo Paulo.

Nosso retiro é feito assim:

1- Ao acordar, oferecer o dia a Deus, na certeza de que ele estará conosco todo o tempo.
2- Escolher uma hora conveniente para a oração pessoal.
3- Rezar uma parte do Rosário.

4- Antes de dormir, fazer a “Oração da Noite”, agradecendo o dia que passou, pedindo perdão pelas faltas cometidas (se houver) e forças para o dia seguinte.

ROTEIRO PARA A ORAÇÃO PESSOAL
01- Saber que se está na presença de Deus.

02- Pedir a iluminação do Espírito Santo.

03- Ler com atenção o texto do dia. Escutar com o coração, sem iras e lutas.

04- Ver o que o Senhor nos quer falar, meditando com o coração, como Maria.

05- Ver se guardamos na memória alguma palavra do texto, unindo com a vida no hoje.
06- Olhar o Senhor, como Paulo, sendo amados e amando, suplicando pelos outros.

07- Deixar-se “alcançar” por Jesus, ser pego por Ele, para que Ele nos mude.

08- Alegrar-se pela misericórdia de Deus e permanecer algum tempo nesta alegria.

09- Terminar na paz, rezando um salmo, o Pai-nosso, a Ave-Maria e o Glória ao Pai.

Primeira Semana: Paulo e a espera de Jesus.

 Dia 1º/12- 1 Tessalonicenses 1,4-10.

Dia 02/12- 1Tessalonicenses 4, 13-18.

Dia 03/12- 1 Tessalonicenses 5, 1-11.

Dia 04/12- 2Coríntios 5, 1-10.

Dia 05/12- 2Tessalonicenses 2, 1-12.
Dia 06/12- 2tessalonicenses 1,3-12.

Segunda semana: Paulo e o Reino de Deus.

Dia 08/12- Lucas 2,10-19.

Dia 09/12- 1Coríntios 1, 4-13.

Dia 10/12- Romanos 14,13-19.

Dia 11/12- 1Coríntios 15,20-28.

Dia 12/12- 1Coríntios 15, 50-58.

Dia 13/12- 1Tessalonicenses 2, 10-13.

Terceira semana: Paulo e a vida em Cristo.

Dia 15/12- Efésios 1, 15-23.

Dia 16/12- Efésios 3, 14-19.

Dia 17/12- Filipenses 3, 8-16.
Dia 18/12- Gálatas 2,16-21.

Dia 19/12- Colossenses 3, 9-17.

Dia 20/12- Romanos 8, 12-17.

Quarta semana: Paulo e a Encarnação do Filho de Deus.

Dia 22/12- Romanos 1, 1-7.

Dia 23/12- 2Coríntios 4,1-6.

Dia 24/12- Gálatas 4, 1-7.

Dia 26/12- Efésios 3, 1-13.

Dia 27/12- Colossenses 2, 6-10.

Semana do Natal: Jesus na vida de Paulo.

Dia 29/12- Gálatas 3,23-29.

Dia 30/12- Colossenses 1, 12-20.
Dia 31/12- Gálatas 5, 13-25.

